
 

 

Die CSS beteiligt sich unter Berücksichtigung der aufgeführten Kostenbeteiligungen  

und Maximalbeträge aus den Zusatzversicherungen «Gesundheitsversicherung Livo Top»  

und «Gesundheitsversicherung Livo Smart» an den unten aufgeführten Angeboten im  

Bereich der mentalen Gesundheit. 
 

 

 

Kostenbeteiligung und Maximalbetrag 

(vgl. Ziffer 2.1.5 ZB) 

 
   Gesundheits-
versicherung 
Livo Smart 

 Gesundheitsversicherung Livo Top 

       Balance  Premium 
     
     
50 %,  
max. CHF 500  
pro Kalenderjahr 

 75 %,  
max. CHF 1000  
pro Kalenderjahr 

 75 %,  
max. CHF 3000  
pro Kalenderjahr 

          

Massgebend für die Leistungspflicht sind die Allgemeinen Versiche-

rungsbedingungen (AVB) sowie die Zusatzbedingungen (ZB) der 

«Gesundheitsversicherung Livo Top» und «Gesundheitsversicherung 

Livo Smart». 

 

Die folgende Liste wird durch die CSS festgelegt und kann durch sie 

einseitig angepasst werden (vgl. Ziffer 40.2 AVB). 

 

 

Angebot Anerkannte Anbieterinnen und Anbieter  

Nichtärztliche Psychotherapien  CSS-anerkannte Therapeutinnen und Therapeuten 

Digitale Begleitangebote HelloBetter, Mindable Health, YLAH 

Psychologische Beratung  Vermittlung durch Aepsy 

 
 

 

Ergänzende Hinweise 

• Die CSS beteiligt sich nur an den Kosten für Leistungen, die  

von CSS-anerkannten Therapeutinnen und Therapeuten erbracht 

werden. Das Kundenservice-Center erteilt Auskünfte über die  

CSS-anerkannten Anbieterinnen und Anbieter. 

• Nichtärztliche Psychotherapien werden nur vergütet, wenn die 

Leistungserbringerin oder der Leistungserbringer nicht von der 

obligatorischen Grundversicherung anerkannt ist. 

 

 

Gültig ab 01.2026 

Wir sind gerne für Sie da: 

Kundenservice-Center 0844 277 277 

css.ch/agentur 

css.ch/livo 
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https://www.css.ch/agentur
https://www.css.ch/livo

